
Collagene
L'alleato della tua bellezza e del tuo benessere

Capire meglio
le virtù del Collagene e il suo utilizzo 
per valorizzare la tua pelle!



La nostra filosofia

Stardea® è un’azienda italiana specializzata in prodotti naturali per la 
salute e il benessere.

Stardea® utilizza principi attivi innovativi riconosciuti per i loro benefici 
ed in linea con gli ultimi progressi scientifici per realizzare prodotti di 
alta gamma che offrano un’esperienza mirata e personalizzata.

Stardea® ha selezionato i siti produttivi tecnologicamente più 
qualificati, operando in partnership, al fine di raggiungere standard 
qualitativi eccellenti ed elevati livelli di performance per rispondere ad 
un mercato sempre più esigente in materia di salute e benessere.

I Nutraceutici Stardea sono declinati in una vasta gamma di referenze, 
divise per aree funzionali.

Stardea® fa parte del gruppo Olyos, specialista internazionale della 
nutrizione per la salute.

Produttore leader a livello internazionale con stabilimenti certificati 
in Francia e Spagna, Olyos è supportato da una rete di distribuzione 
globale in rapida espansione.

Il Gruppo è impegnato in una vera e propria missione: promuovere la 
salute di tutti attraverso prodotti naturali, innovativi e di alta qualità.

Il meglio della natura per prodotti innovativi e di qualità.

Per la salute e il benessere delle persone

Efficacia e 
Sicurezza

Qualità e 
Innovazione



IL COLLAGENE :
LA COMPETENZA DI 

STARDEA
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La fisiologia della pelle

La pelle è un organo complesso, composto da diversi strati. Alla base della sua struttura troviamo 
il collagene la proteina più abbondante del corpo umano, indispensabile per mantenere tono 
ed elasticità. 

Il processo di invecchiamento della pelle

Le nostre riserve di collagene diminuiscono con l’età. A partire dai 25 anni di età, la naturale 
produzione di collagene diminuisce di circa l’1% ogni anno. Questo fenomeno spiega la 
nascita di rughe e alterazioni della pelle. 

Introduzione

45 ANNI 55 ANNI35 ANNI

EVOLUZIONE DEL TASSO DI COLLAGENE

Acido ialuronico Collagene Elastina

Epidermide

Derma

Ruga
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Il Collagene: un principio attivo anti-age essenziale 

Cos’è il collagene? 

Il collagene è la proteina più abbondante dell’organismo. 

Si tratta di una proteina fibrosa che conferisce alla pelle tono ed elasticità. A parità di peso, una 
fibra di collagene è più resistente dell’acciaio! 

Esistono circa venti tipi di collagene, ma nel corpo umano ne troviamo principalmente 4. 
Ognuno di questi tipi gioca un ruolo cruciale e contribuisce a mantenere il benessere di pelle, 
articolazioni, ossa, vasi sanguigni e dei tessuti connettivi, assicurandone il buon funzionamento. 

Lo stress ossidativo gioca un ruolo molto importante nell’invecchiamento cutaneo. Questo può essere 
sia intrinseco (normale attività metabolica, invecchiamento...) ma anche estrinseco (inquinamento, 
esposizione ai raggi solari, fumo di sigaretta...). Questi due fattori provocano un rilassamento della 
struttura della pelle, una perdita di elasticità, di tonicità e la comparsa delle rughe. 

Pelle giovane Pelle matura 

Rughe profondePelle liscia, 
tonica e compatta

Fibre di collagene Collagene atro�zzato
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La proteina più abbondante del corpo umano. 
Contribuisce alla formazione di pelle, ossa, 
tendini. 

Collagene 
di tipo I

Contribuisce alla formazione della cartilagine.Collagene 
di tipo II

E’ particolarmente presente a livello dei muscoli e 
dei vasi sanguigni dove viene prodotto per essere 
successivamente sostituto dal tipo I. 

Collagene 
di tipo III

Collagene 
di tipo V

Contenuto nel tessuto interstiziale è associato al 
collagene di tipo I.

Il ruolo del collagene per la struttura della pelle 

Il collagene di tipo I è la proteina più presente nel nostro organismo e rappresenta il 90% del 
collagene totale.
Le fibre di collagene formano una matrice tridimensionale molto compatta, che dona alla pelle le 
sue caratteristiche fondamentali: tonicità, resistenza ed elasticità. Visto il suo ruolo essenziale nel 
mantenere la struttura della pelle, il collagene ha una lunga storia di utilizzo nell’universo della 
bellezza. 

Il collagene contribuisce direttamente alla salute e alla bellezza della nostra pelle, permettendoci di 
contrastare la formazione delle rughe, di idratare correttamente la pelle e di favorirne l’elasticità.

Il collagene è anche conosciuto per i suoi benefici su capelli e unghie, per questo è noto come 
«proteina della bellezza». Una volta assorbito, il collagene favorisce infatti la formazione di 
cheratina, una proteina essenziale per la formazione di unghie e capelli. 
Il collagene garantisce ai capelli e alle unghie resistenza, struttura e luminosità.
A livello cutaneo, inoltre, il collagene permette di attenuare l’aspetto di cicatrici e smagliature.
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Perché il collagene?

01

02

03

I SEGNI PIÙ COMUNI DELL’INVECCHIAMENTO

Rughe della fronte
Rughe del leone

Rughe zampe di gallina
Pelle spenta

Perdita d’idratazione
Rughe delle labbra

Perdita di elasticità

Per ridurre l’aspetto delle rughe, contrastare la perdita 
di elasticità della pelle e attenuare gli altri segni visibili 
dell’invecchiamento cutaneo.

Per prevenire la comparsa dei primi segni 
dell’invecchiamento cutaneo.

Per rinforzare capelli e unghie.
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Il vantaggio del basso peso molecolare

Il collagene nativo è una proteina di grandi 
dimensioni, cosa che la rende difficilmente 
assimilabile a livello della parete intestinale. 

Per ottimizzare l’assorbimento è necessario 
idrolizzare il collagene, cioè dividerlo in peptidi 
di piccole dimensioni perché possano attraversare 
la barriera intestinale ed essere utilizzati 
dall’organismo. 

Il nostro collagene è idrolizzato e contiene peptidi 
di basso peso molecolare (<2000 Dalton). Il 
Dalton è l’unità di misura del peso di una molecola: 
minore è il numero di Dalton, più la molecola è 
piccola. 

Inoltre, il collagene idrolizzato è più biodisponibile: il corpo è quindi in grado di assorbirlo 
meglio e di indirizzarlo verso organi specifici come la pelle, le articolazioni e le ossa. 

45 ANS 55 ANS35 ANS

ÉVOLUTION DU TAUX DE COLLAGÈNE

Acide Hyaluronique Collagène Elastine

Épiderme

Derme

Ride

Fibre di collagene

Peptidi

IDROLISI

DENATURAZIONE
Gelatina

Aumenta la quantità di 
procollagene endogeno

Precursore del collagene 
sintetizzato nei 
broblasti

Corta catena 
di aminoacidi

ASSIMILABILE

Peptidi

FORMA IDROLIZZATA
Peptidi di 

basso peso molecolare 
<2000 Dalton

IDROLISI ENZIMATICA

FORMA NATIVA 
Peptidi di grande dimensione 

Alto peso molecolare
300 000 Dalton

Fibra di collagene

NON ASSIMILABILE
Non passa la 

barriera intestinale

L’esperienza di Stardea® per una pelle bella
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Il Collagene marino

Nei prodotti Stardea® il collagene è marino, proveniente dunque da pesce. Il collagene marino 
presenta una composizione aminoacidica più ricca in serina, treonina e metionina, e ha un’alta 
concentrazione di glicina e livelli significativi di prolina e idrossiprolina. Il collagene marino 
viene assimilato più velocemente dal corpo, perchè è più simile a quello presente nel nostro 
organismo, garantendo una migliore biodisponibilità senza effetti collaterali. 

Il collagene marino di Stardea proviene da specie di pesce non minacciate pescate attraverso 
pesca sostenibile; inoltre, viene estratto da componenti di prima scelta come pelle, scaglie e 
dagli elementi ossei e cartilaginei. 

Collagene: Sinergie

Le formule dei prodotti Stardea® sono completate da attivi riconosciuti per i loro benefici: 

La vitamina C favorisce la reticolazione di collagene (stabilità della molecola)

L’acido ialuronico riconosciuto per le sue proprietà idranti, trattenendo l’acqua aiuta a rimpolpare 
la pelle attenuando le rughe.

Il coenzima Q10 è conosciuto per le sue proprietà antiossidanti.  

Lo zinco supporta la sintesi proteica ed ha una funzione anti-ossidante.

La biotina (Vitamina B8) supporta il metabolismo di unghie, pelle e capelli.
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Studi clinici con risultati positivi e significativi

L’integrazione di collagene idrolizzato

Una meta-analisi condotta dall’International Society of Dermatology ha preso in considerazione 19 
studi clinici randomizzati in doppio cieco per un totale di 1125 partecipanti (di cui il 95% donne; 
età media = 50 anni) che hanno assunto quotidianamente del collagene idrolizzato per un periodo 
compreso tra 4 e 16 settimane. Questo studio ha dimostrato che l’integrazione di collagene riduce 
l’aspetto delle rughe e migliora l’elasticità e l’idratazione della pelle.

Inoltre, l’integrazione di collagene idrolizzato per 90 giorni è efficace nel ridurre l’invecchiamento 
cutaneo con un effetto duraturo fino a 30 giorni dopo la sospensione. Questi benefici sono stati 
osservati sulle rughe, sull’elasticità e sull’idratazione della pelle*.

Effetto osservato Riduzione 
delle rughe

Miglioramento 
dell’elasticità

Miglioramento 
dell’idratazione

Significatività 
(p-value) p = 0.009 p = 0.020 p = 0.010

Dimensione 
dell’effetto -1.11 1.27 1.01

Dose giornaliera Bassa 
1 g (3)

Media 
2.5 (4) - 3 g (5)

Alta 
5 g (6)

Beneficio 
osservato

Idratazione 
della pelle +++ Elasticità della pelle +++ Azione antirughe

Durata del 
trattamento 12 settimane 8 settimane 12 settimane 12 settimane

Risultati
3 volte più 
idratazione nello 
strato corneo 

Aumento 
significativo 
dell’elasticità in 
4 settimane.

5 volte 
più elasticità **
3 volte 
più di idratazione

-11% di rughe 
peri orbitali 
Aumento 
significativo del 
tono della pelle.

Significatività p < 0.01 p < 0.01 p < 0.001 p = 0.014

p-value: significatività statistica di un effetto osservato. Quando p < 0,05 significa che l’effetto osservato non è dovuto al caso, ma all’integrazione 
somministrata. Dimensione dell’effetto: l’impatto dell’effetto studiato. Più questa misura è vicina a 1, più l’effetto osservato è importante. Nel quadro di un 
effetto di riduzione (es. riduzione delle rughe), più la dimensione dell’effetto ha valori vicini a -1, più l’effetto è forte. 

Risultati significativi sulla pelle rispetto al gruppo controllo

Efficacia provata a differenti dosaggi di collagene marino idrolizzato in 4 differenti studi

(3) Miho Miyanaga et al. 2021 (4) F. Sugihara et E. Al 2015 (5) Koizumi, S., Inoue, N., Shimizu, M. et al. 2018 (6) L. Duteuil et al. 2016

*International Society of Dermatology, 2021 – Miranda et al. 
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Come fa il collagene assunto per via orale ad arrivare proprio alla pelle?

Durante la digestione, il collagene viene frammentato in piccoli peptidi e viene rapidamente 
assorbito, soprattutto quando questi peptidi sono di basso peso molecolare (<2000 Dalton 
o meno). Questi peptidi hanno inoltre la particolarità di essere ricchi in aminoacidi specifici 
(prolina, idrossiprolina e lisina). Questa particolare composizione aminoacidica aumenta 
l’assorbimento e ne accelera l’indirizzamento verso la sintesi di collagene da parte delle cellule 
del tessuto connettivo della pelle (i fibroblasti). 

Il collagene assunto per via orale non viene degradato prima di arrivare alla 
pelle? 

Il collagene idrolizzato ha una dimensione e una struttura particolare che gli permette di 
penetrare dentro le cellule prima di essere degradato. Questi peptidi sono formati da aminoacidi 
che vengono poi integrati nella sintesi proteica e in particolare del collagene stesso. La 
presenza di vitamina C è indispensabile per la sintesi endogena del collagene, in quanto ne 
favorisce la reticolazione. 

Quanto collagene va assunto per prevenire le rughe? 

Per prevenire le rughe, una persona giovane necessita di circa 1g al giorno, che aumenterà fino 
a 10g al giorno per le pelli più mature. Per stimolare in modo efficace la sintesi di collagene 
è necessario assumere collagene quotidianamente per almeno tre mesi. Il collagene è una 
proteina alimentare e come tale non ha effetti collaterali, alcune persone tuttavia mal 
sopportano alti dosaggi, soprattutto a livello digestivo. In questo caso, consigliamo di dividere 
la dose giornaliera in due o tre momenti durate la giornata. 

Tutto quello che devi sapere sul collagene

Cos’è il collagene e quali sono i vantaggi per la pelle? 

Il collagene è una proteina essenziale che contribuisce alla struttura della pelle, dei capelli 
e delle unghie. Favorisce inoltre l’elasticità, la tonicità e l’idratazione della pelle, riducendo 
l’aspetto delle rughe. 
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Da che età dovrei iniziare ad integrare il collagene per supportare la bellezza?

A partire dai 25 anni la produzione naturale di collagene da parte dell’organismo diminuisce 
(-1% ogni anno). Non esiste un’età specifica, ma molte persone iniziano a integrare il collagene 
nella loro beauty routine a partire dai trent’anni per mantenere le peculiarità della pelle giovane. 

Dopo quanto tempo è possibile vedere dei risultati? 

I risultati variano da persona a persona, ma è possibile iniziare a osservare die miglioramenti 
già dopo qualche settimana. In generale, noi consigliamo un ciclo di 3 mesi. Mantenere una 
routine regolare è fondamentale per osservare dei risultati ottimali. 

Il collagene ha effetti collaterali? 

Il collagene è una proteina naturalmente presente nel nostro organismo, quindi non ha effetti 
collaterali legati all’integrazione. In caso di dubbi ci si può rivolgere al proprio medico o 
farmacista di fiducia.  

Posso assumere integratori a base di collagene durante la gravidanza e 
l’allattamento? 

Non ci sono controindicazioni particolari ma è sempre consigliabile rivolgersi al medico o 
farmacista di fiducia prima di assumere un integratore durante la gravidanza e allattamento. 

Il collagene bellezza può essere utilizzato insieme ad altri trattamenti per la 
pelle?  

Il collagene può essere un’integrazione complementare ai trattamenti dermocosmetici, 
fornendo un aiuto dall’interno per aiutare a mantenere la bellezza della pelle.  

Il collagene bellezza può essere utiliozzato da chi ha intolleranze alimentari?  
I nostri prodotti Stardea® sono tutti formulati senza glutine e senza lattosio.   
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Stardea®

COLLAGENE+ 
SUBLIMLIFT
Premium Anti-age
Barattolo da 300 g

12 g di collagene

Stardea®

COLLAGENE+

SUBLIMLIFT SHOT
Premium Anti-age
Shot da bere
10 g di collagene

Scopri tutta la linea Stardea® Nutricosmetica

Stardea®

COLLAGENE+

BELLEZZA SHOT
Primi segni dell’età
Shot da bere
5 g di collagene

Stardea®

COLLAGENE+ 
BELLEZZA
Primi segni dell’età
Barattolo da 275 g

9 g di collagene
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Stardea®

COLLAGENE+ 
KERATINA
Bellezza dei capelli
Barattolo da 300 g
2,5 g di collagene

Stardea®

COLLAGENE 2500 
Prevenzione delle rughe 
ed elasticità della pelle
Compresse

2,5 g di collagene

Stardea®

ACIDO IALURONICO
Idratazione e tono della pelle
Capsule vegetali
211 mg di acido ialuronico

Stardea®

COENZIMA Q10
Luminosità e rigenerazione della pelle
Capsule vegetali

120 mg di Coenzima Q10

Stardea® 
ANTI-AGE
Anti-età intensivo
Compresse

750 mg di collagene
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LOOK AT YOUR BEAUTY

OCCASIONI D'USO

MOMENTI DELLA 
VITA IN CUI SI VUOLE 

APPARIRE AL MEGLIO

SUPPORTO AI TRATTAMENTI 
ESTETICI
Per massimizzare e mantenere più a 
lungo l’effetto sulla pelle

DOPO ESPOSIZIONE AL SOLE
Per sostenere la pelle nel recupero dai 
danni provocati dai raggi UV.

IN MOMENTI DI STRESS O 
AFFATICAMENTO
Per togliere il grigiore e donare nuova 
luce a pelle e capelli.

DURANTE I CAMBI DI STAGIONE
Per aiutare la pelle e i capelli a 
mantenersi idratati e resistenti.

DURANTE UN REGIME DI FITNESS
Il collagene aiuta a mantenere 
le articolazioni e i muscoli forti, 
supportando anche il recupero post 
allenamento.

DURANTE LA GRAVIDANZA
O POST-PARTUM
Per mantenere la salute della pelle e 
dei capelli.

CERIMONIE
Che siano sposi, invitati o testimoni, 
tutti vogliono avere un aspetto radioso.

EVENTI SOCIALI IMPORTANTI
Feste, compleanni, riunioni di famiglia 
o di ex compagni di scuola.

VACANZE E VIAGGI
Molti desiderano apparire in forma 
durante le vacanze, specialmente in 
luoghi dove si scattano foto ricordo.

DOPO I 40-50 ANNI
Per mantenere un aspetto giovanile.

SOCIAL MEDIA
Con la crescente esposizione sui 
social, si può voler migliorare il proprio 
aspetto per foto e video.

LAVORO E COLLOQUI DI LAVORO
Sentirsi bene con sé stessi può 
aumentare la fiducia in situazioni 
professionali.
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Stardea® Collagene+ Bellezza SHOT

Primi segni
dell’età

CONSIGLIO DI UTILIZZO: 
1 shot al giorno 
8 giorni di trattamento

BOOSTER DI BELLEZZA – TIMELESS PROGRAM

%VNR= percentuale dei Valori Nutritivi di Riferimento (Regolamento UE 1169/2011)

Una formula esclusiva per una tripla azione di bellezza sulla pelle:
 +13 % TONICITÀ,  -10 % RUGHE,  +8% IDRATAZIONE 

Un complesso sinergico di 9 principi attivi di bellezza 
per la pelle.
5g di Maxicollagen®: collagene marino di tipo I 
altamente idrolizzato di 3a generazione, con peptidi 
a bassissimo peso molecolare (<500 Dalton), 
bioattivi e biodisponibili, caratterizzati da elevata 
purezza, per mantenere la tonicità ed elasticità della 
pelle prevenendo la comparsa delle rughe. 
Acido Ialuronico essenziale per l’idratazione.
Vitamina C, Vitamina E e Vitamine del gruppo B 
fondamentali per la formazione del collagene e per 
la protezione delle cellule dallo stress ossidativo.
Biotina e Zinco oligoelementi essenziali per la 
bellezza della pelle e dei capelli.

Risultati clinicamente dimostrati già dopo 7 giorni di utilizzo (1)

(1) Studio di efficacia di Maxicollagen sulla qualità e bellezza della pelle, realizzato per un periodo di 7 giorni nel 2021

COMPONENTI Per shot (50 ml) % VNR
Collagene marino idrolizzato di tipo I
Maxicollagen® 5 g
Acido ialuronico 20 mg
Vitamina B3 (niacina) 40 mg 250%
Vitamina B5 (acido pantotenico) 15 mg 250%
Vitamina B6 1,4 mg 100%
Vitamina B8 (Biotina) 50 μg 100%
Vitamina C 160 mg 200%
Vitamina E 15 mg 125%
Zinco 1,5 mg 15%

SENZA 
GLUTINE

SENZA 
LATTOSIO

AROMA 
NATURALE

SENZA 
ZUCCHERO



18

Maxicollagen®: un collagene a bassissimo 
peso moelcolare
Stardea® ha scelto di utilizzare il collagene Maxicollagen® all’interno degli shot Collagene+ 
Bellezza 

Il bassissimo peso molecolare di 500 Dalton è ottenuto grazie a una dopia idrolisi, che garantisce 
una assimilazione ottimale da parte dell’organismo e una rapida efficacia. Si tratta infatti di un 
collagene di terza generazione. 

I risultati degli studi di efficacia scentificamente provati mostrano che i benefici di Maxicollagen® 
sono già visibili dopo 7 giorni di utilizzo e mostrano una diminuzione delle rughe, una migliore 
idratazione e una pelle rimpolpata. 

100
89,6

D0
D7

-10,4% (1)

Riduzione delle rughe

100
107,8

D0
D7

+7,8% (1)

Idratazione della pelle

+13% (1)

Densità del collagene

100

113
D0
D7

Risultati anti age dimostrati a partire da 7 giorni

D0 = valutazione dello stato della pelle prima del trattamento - D7= risultati dopo 7 giorni di trattamento.
Studio di efficacia di Maxicollagen® sulla qualità e sulla bellezza della pelle, realizzato per un periodo di 7 giorni nel 2021.

Tecnologia
di doppia idrolisi

Collagene Maxicollagen®

Migliore assimilazione
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Stardea® Collagene+ Sublimlift SHOT
Un complesso sinergico di principi attivi ad azione filler 
per mantenere e ritrovare la bellezza della pelle.
10g di collagene marino di tipo I Naticol®, idrolizzato 
con peptidi a basso peso molecolare (<2000 Dalton), 
bioattivi e biodisponibili, caratterizzati da elevata 
purezza.
Acido Ialuronico essenziale per l’idratazione.
Vitamina C, Vitamina E e Vitamine del gruppo B 
fondamentali per la formazione del collagene e per la 
protezione delle cellule dallo stress ossidativo.
Biotina e Zinco oligoelementi essenziali per la bellezza 
della pelle e dei capelli.
La formula è completata da un estratto di Konjac ricco in 
ceramidi e un estratto di Ibisco che svolgono una azione 
anti-age sulla pelle scientificamente dimostrata. 

Premium 
Anti-Age

CONSIGLIO DI UTILIZZO: 
1 shot al giorno
10 giorni di trattamento

BOOSTER DI BELLEZZA – FILLER PROGRAM

%VNR= percentuale dei Valori Nutritivi di Riferimento (Regolamento UE 1169/2011)

COMPONENTI Per 10 g 
(2 misurini)

% VNR per 10 g 
(2 misurini)

Collagene marino idrolizzato di tipo I Naticol® 10 g
Acido ialuronico 120 mg
Konjac e.s. tit. in ceramidi 5 mg
Ibisco e.s. 1,5 mg
Vitamina B3 (niacina) 40 mg 250%
Vitamina B5 (acido pantotenico) 18 mg 300%
Vitamina B6 1,4 mg 100%
Vitamina B8 (Biotina) 50 µg 100%
Vitamina C 160 mg 200%
Vitamina E 15 mg 125%
Zinco 1,5 mg 15%

(1) Studio clinico realizzato in triplo cieco, nel 2020, su un gruppo che ha assunto 10 g di collagene rispetto al placebo, effettuato per 12 settimane, 
con 50 partecipanti.
(2) Studio clinico realizzato in doppio cieco, nel 2012, su un gruppo che ha assunto 10 g di collagene vs placebo, per 12 settimane, con 40 partecipanti.

Una formula esclusiva per un effetto filler sulla pelle: 
+25 % TONICITÀ(1); -35 % RUGHE(1); +23% IDRATAZIONE(2); +22 LUMINOSITÀ(1)

SENZA 
GLUTINE

SENZA 
LATTOSIO

AROMA 
NATURALE

SENZA 
ZUCCHERO 

CON STEVIA
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Il collagene  Naticol®: un collagene brevettato e sostenibile 

Il collagene Naticol®  utilizzato nei nostri prodotti* è sinonimo di qualità. 

E’ un collagene prodotto in Francia, certificato senza pesticidi e scientificamente testato. 
Ottenuto dal riciclo della pelle dei pesci destinati al consumo, Naticol® incarna un approccio 
rispettoso dell’ambiente e contribuisce un riutilizzo degli scarti, pratica sostenibile nota con il 
nome di «upcycling».  

I pesci utilizzati per la produzione di Naticol® sono allevati in acquacoltura, una pratica 
responsabile che minimizza le ripercussioni sugli ecosistemi marini. Queste specie infatti non 
sono minacciate, cosa che massimizza i nostri sforzi e il nostro coinvolgimento nel mantenimento 
della biodiversità.

Rispetto al collagene di origine bovina, il collagene marino presenta numerosi vantaggi dal 
punto di vista ambientale: 

* Per la referenza Stardea Collagene+ Sublimlift. **Permette di ridurre gli sprechi, la pesca intensiva e la protezione delle 
specie minacciate. 

Tracciabilità delle 
materie prime 

Una produzione rispettosa 
dell’ambiente

Emissioni di gas serra 7 volte 
inferiori rispetto all’allevamento 
di altri animali (bovini e suini)

Certificato da un marchio di sviluppo 
sostenibile. Utilizziamo pelli di pesci 
derivati da risorse ecosostenibili 
(processo di upcycling**)

Basse emissioni di  CO2

Favorisce l’economia 
circolare
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Stardea® COLLAGENE+ BELLEZZA

5 g di MaxiCollagen® a bassissimo peso 
molecolare (500 Da) grazie alla doppia 
idrolisi

• Elevato Assorbimento 
• Primi risultati visibili dopo 7 giorni
• Principi attivi selezionati per una Formula 
Esclusiva
• Rapporto qualità prezzo imbattibile

Per Chi?
Dai 25 anni:
• per prevenire i primi segni di 
espressione.
• per ridurre le prime rughe.
• per unghie e capelli più forti.

TIMELESS PROGRAM FILLER PROGRAM

Ideale da combinare con 
STARDEA COLLAGENE+ BELLEZZA

Ideale da combinare con 
STARDEA COLLAGENE+ SUBLIMLIFT

Per Chi?
Dai 35 anni:
• per ridurre i segni del tempo
• per attenuare rughe e imperfezioni
• per una idratazione profonda che 
restituirsce tono alla pelle

Stardea® COLLAGENE+ SUBLIMLIFT

10 g di collagene Naticol® a basso peso 
molecolare (2000 Da) 

• Elevato Assorbimento 
• Efficacia provata sulla pelle: rughe, 
idratazione, luminosità, compattezza
• Principi attivi selezionati per una Formula 
Esclusiva
• Rapporto qualità prezzo imbattibile

STEP 1
8 shot da 50 ml 
Booster

STEP 2
300 g - 20 giorni
Daily Care

STEP 2
275 g - 27 giorni
Daily Care

STEP 1
10 shot da 50 ml
Booster

COLLAGENE+  PROGRAMS
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Stardea® Collagene+ Bellezza
È una formula completa per la pelle e i capelli 
composta da: collagene marino di tipo I, biotina, 
acido ialuronico, Vitamina C naturale e olio di 
enotera.

Ogni dose giornaliera apporta 9 g di collagene 
marino tipo I a basso peso molecolare (<  2000 
Dalton), questa forma viene altamente assimilata 
dall’organismo per un’azione ottimale.

La Vitamina C aiuta a proteggere le cellule dallo 
stress ossidativo.

Primi segni
dell’età

CONSIGLIO DI UTILIZZO: 
2 misurini al giorno 
27 giorni di trattamento

%VNR= percentuale dei Valori Nutritivi di Riferimento (Regolamento UE 1169/2011)

COMPONENTI Per 10 g 
(2 misurini)

% VNR per 10 g 
(2 misurini)

Collagene marino idrolizzato di tipo I 8,7 g
Acerola e.s. tit. 25%
di cui Vitamina C

320 mg
80 mg 100%

Olio di Enotera microincapsulato 350 mg
Succo concentrato di Melagrana 200 mg
Barbabietola in polvere 50 mg
Acido Ialuronico 10 mg
Biotina (Vit. B8) 100 µg 200%

Una formula completa per pelle e capelli con elevato 
contenuto di collagene marino.

RICARICA QUOTIDIANA DI BELLEZZA DELLA PELLE

PROGRAMMA 
27 GIORNI

PEPTIDI DI 
COLLAGENE ANTIOSSIDANTEELASTICITÀ
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Stardea® Collagene+ Sublimlift
E’ una formula con una specifica azione anti-age data 
dalla combinazione sinergica dei suoi attivi: Il Collagene 
marino Naticol® è costituito da peptidi di collagene 
di tipo I, bioattivi e biodisponibili, di origine naturale, 
caratterizzati da elevata purezza, sapore e odore neutro.
Acido Ialuronico, un componente fondamentale della 
pelle, essenziale per l’idratazione.
Il coenzima Q10 protegge le cellule dallo stress ossidativo 
e previene la degradazione del collagene per combattere 
gli effetti del tempo.
Vitamina C da Acerola e la Vitamina E che giocano 
un ruolo chiave per la formazione del collagene e 
contribuiscono alla protezione delle cellule dallo stress 
ossidativo.

Premium 
Anti-Age

CONSIGLIO DI UTILIZZO: 
3 misurini al giorno
20 giorni di trattamento

BOOSTER DI BELLEZZA – FILLER PROGRAM

%VNR= percentuale dei Valori Nutritivi di Riferimento (Regolamento UE 1169/2011)

EFFETTO FILLER POTENZIATO: la Vitamina C naturale supporta 
la formazione di nuovo collagene e il Coenzima Q10 ne 
impedisce la degradazione.

COMPONENTI Per 15 g (3 misurini) % VNR per 15 g (3 misurini)
Collagene marino 
idrolizzato di tipo I 12g
Acido ialuronico 120mg
Coenzima Q10 20mg
Acerola e.s. tit. 25%
di cui Vitamina C

320
80

mg 
mg 100 %

Vitamina E 12mg 100 %
Selenio 55µg 100 %

SENZA COLORANTI 
ARTIFICIALI 

SENZA 
ZUCCHERO

SENZA 
LATTOSIO

SENZA 
GLUTINE
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Riduzione media del 35% della quantità di rughe 
dopo 12 settimane.

Al termine delle 12 settimane si è osservato anche un 
miglioramento dell’idratazione della pelle del 23%. 

(1)Studio clinico realizzato in triplo cieco nel 2020 su un gruppo di 50 partecipanti che ha assunto 10g di collagene vs placebo per un periodo di 12 settimane. .(2)Studio clinico realizzato 
in doppio cieco nel 2012 su un gruppo di 40 partecipanti che ha assunto 10g di collagene vs placebo per un periodo di 12 settimane. * Dopo 3 mesi di integrazione.

Dopo 12 settimane si è osservato un miglioramento 
della luminosità della pelle del 22%.

Miglioramento della tonicità della pelle del 25%, 
dopo 2 settimane. 

79% delle consumatrici soddisfatte della riduzione delle rughe(2)*. 

Risultati scientificamente provati!
Molti studi clinici dimostrano l’efficacia del collagene per la bellezza della pele. I risultati 
dimostrano un’azione a livello del derma già a partire da 6 settimane di utilizzo (1,2).

Grazie alla rigorosa selezione di un collagene chiamato Naticol®, STARDEA COLLAGENE+ 
SUBLIMLIFT offre quattro azioni strategiche:

-35% Rughe(1) +25% Tonicità(1)

+23% Idratazione(2) +22% Luminosità(1)
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Stardea® Collagene+ keratina

Formula specifica per la bellezza dei capelli.
Il Collagene marino AQUACOL® è costituito da 
peptidi di collagene con bioattività specifica sui 
capelli comprovata da studi clinici.
Cheratina, Biotina e L-Cisteina sono un mix sinergico 
di attivi per rendere i capelli forti e lucenti.
Il Selenio, il Rame e lo Zinco sono oligoelementi 
essenziali per la bellezza dei capelli.
Gli estratti botanici di Bambù, Rucola e Mirtillo nero 
stimolano la produzione del collagene, agiscono 
sul tessuto connettivo e contrastano la caduta dei 
capelli.

Bellezza 
dei capelli

CONSIGLIO DI UTILIZZO: 
2 misurini al giorno
30 giorni di trattamento

Collagene AQUACOL® clinicamente Testato: 
+25% SPESSORE, +14% DENSITÀ, -48% CADUTA, +49% CRESCITA
Studio clinico randomizzato multicentrico su 66 partecipanti di età compresa tra 30 
e 50 anni che ha assunto 2.5 g di collagene AQUACOL vs placebo per un periodo di 8 
settimane. 2023.

%VNR= percentuale dei Valori Nutritivi di Riferimento (Regolamento UE 1169/2011)

COMPONENTI Per 10 g (2 misurini) % VNR per 10 g (2 misurini)

Collagene marino idrolizzato di tipo I 2,5 g
Cheratina 500 mg
Rucola e.s. D/E 12:1 100 mg
Mirtillo nero e.s. tit. 1% antocianine 100 mg
L-cisteina 100 mg
Bambù e.s. tit. 75% in Silice 40 mg
Zinco 10 mg 100%
Rame 1 mg 100%
Vitamina B6 1,6 mg 114%
Biotina 450 µg 900%
Selenio 54 µg 98%

AZIONE RINFORZANTE CLINICAMENTE TESTATA

SENZA COLORANTI 
ARTIFICIALI 

SENZA 
CONSERVANTI

SENZA 
ZUCCHERO

SENZA 
GLUTINE
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Stardea® Collagene 2500

Il collagene è una proteina naturalmente presente 
nell’organismo. La forma di collagene più 
abbondante nel nostro corpo è il collagene di tipo I 
che rappresenta il 60-80% del collagene contenuto 
nel derma e nell’ipoderma e la cui funzione è 
conferire compattezza ed elasticità
alla pelle.
Stardea® Collagene 2500 è un nutricosmetico a
base di collagene di tipo I, apporta una dose di
2500 mg di collagene al giorno.
Lo Zinco protegge le cellule dallo stress ossidativo.

Elasticità 
della pelle

CONSIGLIO DI UTILIZZO: 
Fino a 4 compresse al giorno

Una formula ad alto contenuto di collagene e oligoelementi 
per tutti i tipi di pelle.
Bellezza In & Out: Stardea Collagene 2500 + crema antirughe.

%VNR= percentuale dei Valori Nutritivi di Riferimento (Regolamento UE 1169/2011)

ELASTICITÀ E COMPATTEZZA DELLA PELLE

COMPONENTI per 4 cpr % VNR per 4 cpr

Collagene marino di tipo I 2500 mg

Zinco 10 mg 100%

BELLEZZA DAILY CAREPEPTIDI DI 
COLLAGENE

ELASTICITÀ
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Stardea® Coenzima Q10

Il Coenzima Q10, detto anche ubichinone, è un 
antiossidante attivo, anti-age, globalmente 
riconosciuto nel mondo della nutricosmetica. 
Protegge le cellule della pelle dallo stress 
ossidativo e allo stesso tempo previene la 
degradazione del collagene per combattere gli 
effetti del tempo.

Stardea® Coenzima Q10 è un nutricosmetico che 
apporta 120 mg al giorno di Coenzima Q10 per 
migliorare l’aspetto della pelle.

Luminosità
della pelle

CONSIGLIO DI UTILIZZO: 
1 capsula al giorno 

LUMINOSITÀ E VITALITÀ DELLA PELLE

COMPONENTI per cps % VNR per cps

Coenzima Q10 120 mg

Magnesio 56,25 mg 15%

Rame 1000 µg 100%

RIGENERAZIONE BELLEZZA DAILY CAREANTIOSSIDANTE

%VNR= percentuale dei Valori Nutritivi di Riferimento (Regolamento UE 1169/2011)

Una formula ricca di Coenzima Q10 e oligoelementi indicata 
per pelli spente e stanche. 
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Stardea® Acido Ialuronico

Con l’aumentare dell’età, la qualità e la quantità 
di acido ialuronico diminuisce, facendo perdere 
tonicità, resistenza e idratazione alla pelle. L’acido 
ialuronico è un componente naturale della pelle, 
capace di trattenere acqua fino a 1000 volte il 
suo peso. Riveste un ruolo importantissimo nella 
bellezza della pelle.

Stardea® Acido Ialuronico è un nutricosmetico 
che apporta oltre 200 mg di acido ialuronico 
al giorno. Formulato in capsule vegetali 
gastroresistenti, contribuisce al mantenimento di 
pelle, capelli e unghie normali.

Tonicità della
pelle

COMPONENTI per 2 cps % VNR per 2 cps

Acido Ialuronico 211 mg

Zinco 10 mg 100%

Selenio 50 µg 91%

CONSIGLIO DI UTILIZZO: 
2 capsule al giorno 

Una formula ricca di Acido Ialuronico e oligoelementi 
indicata per pelli secche e disidratate.

%VNR= percentuale dei Valori Nutritivi di Riferimento (Regolamento UE 1169/2011)

IDRATAZIONE E TONICITÀ DELLA PELLE

BELLEZZA DAILY CAREIDRATAZIONE TONICITÀ

RIGENERATORE DI BELLEZZA
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IDRATAZIONE E TONICITÀ DELLA PELLE

Stardea® Anti-Age 

Il tuo segreto
Anti-Età

CONSIGLIO DI UTILIZZO: 
2 compresse al giorno

È un nutricosmetico che apporta attivi indispensabili 
per il benessere dell’organismo e con riconosciute 
proprietà anti-age.
La formula è a base di Collagene marino di tipo I, 
il maggior costituente di pelle e cartilagine, Acido 
ialuronico, componente naturale delle articolazioni, e 
Coenzima Q10 noto per la sua azione antiossidante 
sulla pelle.
La formula è completata da estratto di Elicriso che 
supporta la funzionalità del microcircolo, Manganese 
per aiutare la formazione del tessuto connettivo e 
Selenio che contribuisce alla crescita di unghie e capelli 
e supporta il sistema immunitario.

Una formula completa ed esclusiva per un’azione anti-age 
totale.

SENZA 
GLUTINE

SENZA 
LATTOSIO

SENZA
ZUCCHERO DAILY CARE

RIGENERATORE DI BELLEZZA

COMPONENTI Per 2 cpr % VNR per 2 cpr

Collagene marino idrolizzato 
di tipo I 750 mg

Acido Ialuronico 200 mg

Coenzima Q10 50 mg

Elicriso estratto secco D/E 5:1 50 mg

Manganese 2 mg 100 %

Selenio 50 µg 91 %

%VNR= percentuale dei Valori Nutritivi di Riferimento (Regolamento UE 1169/2011)



C
o

d
.0

0
13

24

VISITA IL NOSTRO SITO INTERNET

www.stardea.com


